EONS

BENVIENUTO

La primavera & alle porte e tutii speriamo che il peggio della
pandemia di Covid-19 sia alle snalle. Cid significa che possiamo
iniziare a guardare avanti @l nostro calendario di event
infermieristici sul cancro per il resto delllanno e sperare che
saremo in grado di rivederci presto faccia a faccia. In questa
edizione della newsletter, sccprirai di pio sulla conferenza
EONS15 a Parigi, un eventc ECND22 a Zagabria (e una
campagna sui social media in tutta Europa), il workshop di
dottorato EONS a Barcellona & la Masterclass dell’'Europa
orientale e dei Balcani a Varsavia, e molto altro ancora. Sta
succedendc tutto! Non perdere I'nccasione di partecipare.
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EONS15 si svolgera da sabato 2 lunedi 10-12 settembre 2022 in
collaborazione con il Congress:; ESMO a Parigi, Francia (9-13)
settembre. |i tema della nostra conferenza e: "Cura del cancro di
qualita: percorsi verso l'eccellenza clinica nell'assistenza
infermieristica del cancro”. Il sistema di invio degli abstract per
EONS15 e ora aperto. Le categorie astratie EONS15 sono:

1. Promozione della salute, prevenzione e screening

2. Sanita eletironica e innovazioni

digitali 3. Terapia di supporto e gastione dei

sintomi 4. Sicurezza

del paziente e sul lavoro 5. Cure palliative e di fine vita

6. Questioni professionali ed educative nell'assistenza
infermieristica oncologica

Il programma per EONS15 sari presto disponibile sul sito web
EONS.

Invia il tuo abstract




1-3 giugno, Universita di Barcaliona, Facolta di Scienze della
Salute, Bellviige, Barcellona.

Questo entusiasmante workshop i ricerca EONS é progettato per
gli infermieri oncologici che si trovano in qualsiasi fase dei loro
studi di dottorato & che vorrebbero fare rete con aliri dottorandi e
migliorare le loro conoscenze, fiducia e competenze nella ricerca
infermieristica oncologica, applicata al loro dottorato di ricerca.
L'obiettivo di questo workshop di tre giorni & quello di offrire ai
dottorandi l'opportunita di discutere, sviluppare e condividere idee,
progredire e acquisire prospettive europee in relazione alla loro
ricerca di dottorato all'interno di un ambiente di apprendimento di
supporto. Scadenza per le candidature 28 febbraio 2022.
Scopri di piti & candidati




Il blog di quesio mese sostiene cha i social media sono un potente
strumento per gli infermieri oncologici che dovrebbero essere
incorporati nella pratica clinica. E facile connettersi e fare rete con
altri operatori sanitari e infermieri di futto il mondo, in qualsiasi
momento. Qualcuno pud chiedere ad altri su problemi di pratica
clinica, linee guida o qualsiasi zlira cosa inviando un semplice
messaggio o anche taggandoli in una conversazione. Questo &€ un
ottimo modo per condividere espearienze in tutto il mondo. Tuttavia,
ci sono anche molte insidie. Gli infermieri dovrebbero fare molta
attenzione quando utilizzano questie piattaforme a non
promuovere informazioni di valore o qualita discutibili, non violare
la riservatezza del paziente, rilasciare dati organizzativi o
offendere gli aitri.

Leggi il blog completo
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Il lancio digitale del Cancer Nurzing Fund (CNF) & avvenuto il 1 °
febbraio. Questo prestigioso evento, intitolato "Cancer Nursing
Fund - Strengthening Cancer Nurses o Improve Patient Care and
Recovery" & siato organizzato con il pafrocinio di Sua Altezza
Reale la Principessa Astrid del Belgio. Il CNF, che & gestito dalla
Fondazione Re Baldovino, & un'ocpportuniia unica per sostenere
I'eccellente lavore svolto dagli infermieri oncologici e far progredire
la professione di infermiere oncolegico in Europa. Il lancio ha visto
la partecipazione di una serie di relatori di alto profilo che hanno
affrontato le questioni chiave che affrontano oggi l'assistenza



infermieristica contro il cancro ¢ hanno descritto come il Fondo
puo aiutare.

Scopri di piu, dona e guarda il video

La 3a Masterclass ESO-EONS EEER é prevista come evento dal
vivo a Varsavia, in Polonia, dal 21 al 25 maggio 2022. La
scadenza per il bando — 21 febbraio — & ormai alle porte, quindi
non perdere f{occasione! La masterclass & specificamente
progettata per soddisfare le esigenze educative degli infermieri
oncologici dell'Europa orientale e della regione dei Balcani.
Cinque giorni intensivi di full immersion nell'apprendimento
infermieristico oncologico aggicrnato aiuteranno i partecipanti a
migliorare le competenze cliniche e la cura del paziente. Le
sessioni sono  specificamante  orientate  all'assistenza
infermieristica, esplorando le abilita di pratica specialistica come la
valutazione e il processo decisionale, le capacitd comunicative, la
gestione dei sintomi complessi, la ricerca in infermieristica e le
conseguenze psico-sociali della terapia del cancro. La scadenza
per le candidature é il 21 febbraio 2022.

Maggiori dettagli e modulo di domanda




EONS si sta attualmente concentrando sulla prevenzione del
cancro in diversi modi. Uno dei nostri pit importanti collaboratori in
questo lavoro & la IARC (International Agency for Research on
Cancer). La IARC ha sviluppato il_Codice Europeo Contro il
Cancro. La IARC & consapevole del ruolo unico che gli infermieri
oncologici potrebbero avere nella prevenzione primaria,
secondaria e terziaria del cancro e vorrebbe sapere quanto sia
utile il loro attuale programma di elearning autogestito sulla
prevenzione primaria e secondaria del cancro per gli infermieri
all'interno dei paesi membri dell'UE, attraverso un sondaggio. (Il
CPE, comprende un corso di tre ore sul "Codice europeo contro |l
cancro 4a edizione", visualizzato in 13 moduli, e un corso di due
ore di 12 moduli su "Ultime prove sulla prevenzione del cancro,
miti e controversie”. | moduli sono accessibili gui.) Si prega di
assistere IARC guardando il programma educativo (& necessario
completare aimenc il 50%) e rispondendo al sondaggio online
anonimo (10-15 minuti per completare). Se hai gia completato il
programma educativo, puoi andare direttamente al sondaggio.
Completa il sondaggio




La Giornata europea dell'assistenza infermieristica contro il cancro
(ECND22) di quest'anno si svolgera a Zagabria, in Croazia, e
onlineg, il 18 maggio. Il suo tema sara: "Sostenere gli infermieri
oncologici nella cura di se stessi e dei loro pazienti". Durante la
pandemia, i problemi esistenti legati al burnout, allo stress e alla
resilienza sono aumentati, con il risuliato che molti hanno lasciato
la professione. La campagna si concentrera sull'importanza della
cura di sé e del benessere per gli infermieri oncologici, sulla salute
sul lavoro e sulla fidelizzazione e il reclutamento, che hanno un
impatto sulla qualita dell’'assistenza ai pazienti.

Un entusiasmante programma di attivita si svolgera a Zagabria il
18 maggio & non vediamo l'ora di una potente campagna sui
social media a cui tutti possano partecipare per aiutare ad
affrontare questi importanti problemi nell'assistenza infermieristica
contro il cancro. Un toolkit di banner, poster e messaggi chiave é
disponibile sulla pagina web ecnd22. E presto verra annunciato un
concorso per realizzare il proprio video e vincere l'ingresso
gratuito a EONS15 a Parigi. Restate sintonizzati per ulteriori
informazioni su tutte le piattaforme EONS.

Per saperne di pit,

Vorremmo solo ricordare ai nostri membri individuali, sociali e
associati EONS la cui adesione & terminata a dicembre 2021, che
avrebbero dovuto ricevere un invito via e-mail per rinnovare la loro
iscrizione EONS. Informazioni aggiornate sulle tariffe, oltre agli
attuali moduli di registrazione, sono ora disponibili sulle pagine di
iscrizione al sito Web EONS ['adesione a EONS offre agli
infermieri eccezionali opportunita per aggiornare ed espandere le
loro conoscenze sulla cura del cancro e per scambiare



informazioni con i colleghi in tutta Europa. | vantaggi professional
e personali di essere un membro atiivo della nostra
organizzazione vivace e in crescita ti aiuteranno ad affrontare
meglio ogni tua sfida. EONS ha molti piani ed eventi
entusiasmanti in programma per il prossimo anno e puoi tenerti
aggiornato con tutte le nostre attivita sul sito web di EONS. Non
vediamo l'ora di lavorare insieme nel prossimo anno per
promuovere & sostenere l'assistenza infermieristica contro |l
cancro in tutta Europa.

Se non sei ancora un membro di EONS, ti invitiamo caldamente a
unirti a noi e a parlare anche ai tuci amici e colleghi di EONS.

EO

Webinar 3
afety Cuitg:e

3 August 2021
18:30 CET

La serie di webinar sulla sicurezza & ora conclusa, ma tutti
possono esseare visualizzati online.

| malati di cancro sono particolarmente vulnerabili agli eventi
dannosi, 3 su 10 malati di cancro sperimentano errori medici a
causa dei loro trattamenti complessi. Le azioni e le competenze
degli infermieri oncologici sono di grande importanza per la
sicurezza e hanno bisogno di istruzione e formazione formale per
ridurre al minimo i rischi sia per i pazienti, le loro famiglie e se
stessi. Ogni infermiere, dal novizio al piu esperto, dovrebbe avere
il coraggio di mettere in discussione la propria pratica e parlare di
rischi e near miss per ridurli. Aumentando la consapevolezza
dell'importanza della sicurezza, la cultura pud iniziare a cambiare
e il rischio di errori medici puo essere ridotto.

Dopo aver guardato i webinar, gli infermieri possono sostenere |l



test online per richiedere un cerfificaio e chiedere alla loro
universita i crediti raccomandati. (Il test & disponibile in sei lingue
europee.)

Guarda i webinar
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Le malattie non trasmissibili (NCD) come le malattie
cardiovascolari, il diabete, le malattie raspiratorie croniche, i
disturbi mentali, i disturbi neurologici o il cancro sono responsabili
dell'80% del carico di malatiiza nei paesi dellUE e sono la
principale causa di decessi prematuri evitabili. Oltre al piano
europeo per_sconfiggere il cancro, la Commissione europea sta
lavorando a una nuova iniziativa “Insieme pit sani — 'UE per le
malattie non trasmissibil", per sostenere i paesi dellUE nella
riduzione  dellonere  delle  malattie non  trasmissibili,
concentrandosi su cinque aree chiave

- malattie cardiovascolari

. diabete

. malattie respiratorie croniche

. salute mentale e disturbi neurologici

- determinanti sanitari
Nei prossimi mesi saranno discusse con i paesi dell'UE le priorita,
le azioni e le sinergie con i settori politici pertinenti alla riduzione
dell'onere delle malattie non frasmissibili. EONS accoglie con
favore questa iniziativa e la sosierra attivamente all'interno della

rete delle parti interessate della piattaforma dellUE per la politica
sanitaria.




EONS, insiems= alla European Alcohol Policy Alliance (Eurocare) e
ad altre 14 organizzazioni, ha firmaio una lettera congiunta che
invita i membri del Parlamento c;umgi}@cs a salvaguardare e non
indebolire gli emendamenti della rglzzione BECA relativi all'alcol
(paragrafi 15, 16 & 44) nella votazione finale. L.e prove emergenti
indicano che in termini di prevenzione del cancro non esiste un
livello sicuro di consumo di alcol. Per guesto motivo, l'etichettatura
delle bevandes alcoliche non dovrebbe utilizzare formulazioni
ambigue come "bere moderaic” & "responsabile”, ma includere
invece avverienze chiare e visibili sulla salute, insieme a una
dichiarazione nutrizionale completa e un elenco di ingredienti sul
flacone. | consumatori hanno diriitc a un'informazione sanitaria
accurata al fine di compiere scelte informate e piu sane che
proteggano loro, la societa e l'economia a livello europeo e
nazionale. E essenziale che vi siano requisiti di legge per
l'industria deli'alcol per informare esplicitamente i propri clienti dei
comprovati rischi di esiti avversi come conseguenza del consumo
dei loro prodotti. Leggila lettera completa qui.
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Due dei primi pazienti umani ad essere trattati con una terapia
rivoluzionaria che ingegnerizza le cellule immunitarie per colpire
specifici tipi di cancro possiedono ancora cellule che uccidono |l
cancro un decennio dopo senza alcun segno del ritorno della loro
malattia. La scoperta suggerisce che la terapia con cellule T CAR
costituisce una "cura" per alcuni tumori del sangue, anche se
adattarla al trattamento dei tumori solidi si sta rivelando piu
impegnativa. Negli studi, la terapia CAR-T ha avuto uno
straordinario successo, mettendo in remissione i pazienti che
avevano mesi di vita, ma gli effelti a lungo termine non erano stati
ampiamente . studiati. Ora, il professor Carl June, dell'Universita
della Pennsylvania a Filadelfia, ¢ colleghi riportano sulla rivista
Nature come le cellule di due dei primi pazienti da trattare stiano
andando 10 anni dopo.

Leggiil report
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CANCER REHABILITATION
PROGRAMMES AND ACTIVITIES

Sapevi che puoi accedere a una vasta gamma di materiale di
lettura di alte qualita sulla cura del cancro tramite il sito Web
EONS? Perché non immergersi nella nostra pagina "Pubblicazioni
con rappresentanti EONS" ed esiendere le tue conoscenze.
Articoli su "ll costo della vita con il cancro durante la seconda



ondata di COVID-18: uno studic a metodi misti delle prospettive
dei malati di cancro danesi” e una "Dichiarazione di posizione ha
vinto l'assistenza infermieristica oncologica e oncologica per gli
anziani con cancro e i loro caregiver" sono tra i molti link
interessanti che troverai li.

Visita la pagina

Da non perd@re 'ultimo numero di The European Journal of
Oncology Nursing (EJON), una 1 st?a internazionale che pubblica
ricerche di rilevanza diretta per |2 cura del paziente, I'educazione
infermieristica, la gestione e lo sviluppo delle politiche. Come
membro EONS puoi leggerlo gratuitamente.

Iscriviti per leggere il diario gratuiiamente

Masterclass (Gratuita) — Dormire dolcemente: Schubert, I'etica e
il valore di morire bene
3 marzo 19.30-21. 08 CET
Scopri di piy

BIR Annual Radiotherapy and Oncology Meeting 2022
(Londra/Virtuale)
31 marzo — 1 ap?ile 2022
Scopridi piu

Summit sulle disparité sanitarie del cancro
Seattle, Stati Uniti
Dal 29 aprile al 1 maggio
Scopri di pid

ECND22, EONS Cancer Nursing Day

Save the date: 18 maggio 2022
Scopri di pid

Incontro annuale MASCC/ISOO, Toronto, Canada,
23-25 giugno 2022
Per saperne di piu




EONS15, Conferenza annuale sull'assistenza infermieristica sul
cancro EONS
10-12 setiembre 2022
Scopri di pit

Iscriviti alla newsletter EONS qui: hitps://bit.ly/3eczBlk
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